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如何讓孩子接觸多
元觀點？



「多元觀點」不只是認識不同意見

如何理解
世界

如何與差異
共存

如何形成自己
的價值判斷



多元觀點為何被重視：來
自社會背景的改變

從「有耳無喙」的單向學習，轉向需要表達、對
話與判斷的能力。

全球化與網路世代，使孩子持續面對多元且分歧
的立場與價值。

AI 與自主學習興起，個體必須自行建構理解，而
非等待標準答案。



在當代社會中，能否接納並
理解不同觀點，已成為生活
本身所需要的能力，而非額

外加分。



在安全、不被嘲笑的環境中，敢於嘗試並表達不同意見
對未知保持開放，好奇心被重視，而非過早被導向正確答案
即使不認同，也能理解並尊重不同觀點背後的生成脈絡



能區分「事實」與「觀點」
理解觀點的來源，包括立場、經驗與脈絡

　誰在說？他站在什麼位置？為什麼會這樣想？
具備自我覺察能力，能反思自身想法背後的觀點從何而來

　我為何會有這個直覺反應？我的判斷來自經驗、價值，還是他人影響？





陪伴者的
內在準備

關係與互動 具體引導
策略



大人與孩子本質上是權力不對等的
陪伴者釐清並自覺自身的價值觀



經營安全、可被理解的互動關係
創造允許差異存在、不以共識為目標
的討論空間



以開放性提問取代直接告知

例如：你為什麼會這樣想？還有沒有其他可能？



透過角色轉換與換位思考，看見不同
立場，幫助孩子理解不同角色的責任
與限制

例如：如果你是老師?你會怎麼做?



把孩子的目標當真，支持其在經驗中
生成觀點

例：想養長頸鹿的小女孩
→ 多元觀點不是被說服，而是在經驗中生



引導孩子面對網路與資訊世界，培養
歸納與思辨能力
網路擴大視野，但不等於真實全貌,社
群樣貌是被營造的





the End.

Thank you for listening!
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